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What is the World Mission Rosary?
In 1951, Venerable Archbishop Fulton J. Sheen created the World 

Mission Rosary. Each decade of the World Mission Rosary represents a 

different area of the world where missionaries continue to share the 

Good News of Jesus. GREEN symbolizes the forests and grasslands of 

AFRICA. BLUE is for the ocean surrounding the ISLANDS OF THE PACIFIC. 

WHITE symbolizes EUROPE, home of the Holy Father, shepherd of the 

world; RED shows the fire of faith that brought the first missionaries to 

the AMERICAS, and YELLOW, is for the morning light of the East, 

symbolizing ASIA. 

To pray the World Mission Rosary, reflect on each area of the world 

according to the particular color bead described above at the time you 

announce each Mystery.

When you have completed the World Mission Rosary, you have given 

the World a big hug!

To find out how you can receive your very own World Mission Rosary, 

write to MCA at MCA@MCAorders.org.

Who Is Venerable Archbishop  
Fulton J. Sheen?

Venerable Archbishop Sheen was a national  

director of the Society for the Propagation of the 

Faith, a Pontifical Mission Society like the  

Missionary Childhood Association. He even  

had his own television show – and won an Emmy 

Award!  Venerable Archbishop Sheen died on 

December 9, 1979. 

His cause for sainthood was opened in September 2002. He was 

declared venerable on June 28, 2011.
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Why should I pray 
the Rosary?
The Rosary is a special set of 

prayers to God that help us to 

remember the most important 

events in the lives of Mary and Jesus.

These events are called the Mysteries. There are 20 Mysteries in total. 

Five are called The Joyful Mysteries, five are called The Luminous 

Mysteries, five are called The Sorrowful Mysteries and five are called 

The Glorious Mysteries.

These Mysteries are stories about the lives of Mary and Jesus. Each 

group of Mysteries relates to one group of ten beads on the Rosary. 

This group of ten beads is called a decade.

How do I pray the Rosary?
• �Hold the Crucifix, make the sign of the cross and pray the Apostles 

Creed.

• �On the first large bead, pray the Our Father once.

• �On each of the next three small beads, pray one Hail Mary and then 

one Glory Be.

• �On the next large bead, announce the first Mystery and think about 

that mystery. Pray the Our Father.

• �On each of the next ten small beads, pray a Hail Mary. Then pray a 

Glory Be.

• �On the next large bead, announce the next Mystery and think about 

that mystery. Pray the Our Father.

• �On each of the next ten small beads, pray a Hail Mary. Then pray a 

Glory Be.

• �Continue in the same way as you just did until each of the five 

Mysteries in that decade is said.

• �After the five Mysteries are completed, pray the Hail Holy Queen.



The Mysteries
Certain days of the week are reserved for thinking about each set of 

Mysteries. For example, since Sunday is the day when we remember that 

Jesus rose from the dead, Catholics think about the Glorious Mysteries 

when praying the Rosary. On Friday, which is the day we usually recall 

Jesus dying on the cross, we reflect on the Sorrowful Mysteries.

JOYFUL MYSTERIES (Monday & Saturday)

The Annunciation 

May the Good News of a Savior, first announced to Mary, be proclaimed 

to all the world.

The Visitation

That missionaries who travel long roads bearing Christ to those in need 

may be strengthened in faith and holiness.

The Birth of Jesus

For children of the Missions, especially those who are poor and 

homeless, that they may know the love of Jesus.

The Presentation of the Child Jesus in the Temple

That Catholic families of the Missions, by the example of their lives, may 

show the love of Christ to their neighbors.

The Finding of the Child Jesus in the Temple

That all people in the Missions who live in sorrow may find peace and 

hope in the Gospel message.

SORROWFUL MYSTERIES (Tuesday & Friday)

The Agony in the Garden

That all those filled with faith living in the Missions may feel the 

presence of the Lord in their lives.

The Scourging at the Pillar

That children in the Missions who hunger and thirst may be fed and 

comforted through our sharing.



The Crowning with Thorns

For refugees and homeless children in the Missions, may they find hope 

in Christ’s promise of eternal happiness.

The Carrying of the Cross

For the Church in the United States, that by our prayers and sacrifices for 

the Missions, we may help bear the burdens of our brothers and sisters 

worldwide.

The Crucifixion

That those who hunger and thirst for justice in the Missions may work 

peacefully and successfully toward their goal.

GLORIOUS MYSTERIES (Sunday & Wednesday)

The Resurrection

For the Church worldwide, that our faith in the Risen Christ may draw 

others to Him.

The Ascension

That Christ, Who lived as a man and returned to the Father, will grant to 

all people knowledge of the Way to eternal life.

The Descent of the Holy Spirit upon the Apostles

For our Holy Father, that the Holy Spirit will grant him wisdom, fortitude 

and holiness as he guides the Church in the path of Christ.

The Assumption of Our Lady into Heaven

That Mary, who gave the human body of Christ to the world, may inspire 

us who form the Body of Christ on earth to proclaim His message to all 

peoples.

The Crowning of Our Lady Queen of Heaven

That through the intercession of Mary, Queen of the Missions, young 

men and women will offer their lives to God as priests and Religious in 

service of their neighbors.



LUMINOUS MYSTERIES (Thursday)

Moments from Jesus’ public ministry — with stories from the Missions

The Baptism in the Jordan

In a hospital in Hong Kong, a Sister spoke to a young cancer patient, an 

orphan, about God, our loving Father, and about heaven, our eternal 

home. Baptized, the child made the journey to God clothed in Christ 

because a Sister had shared with him the fruits of her own baptism.

The Wedding at Cana

Mother Teresa once brought rice to a hungry family only to find the next 

day the food was gone.  A neighboring family also had no food, receiving 

from the first family not only the sustenance but also the witness of 

Christian love.

The Proclamation of the Kingdom of God & Call to Conversion

In East Africa, a Catholic family, hearing of a village far from their own 

where the people had never heard of Christ, moved there.  Day by day, 

they would tell – and show – the people what it means to be a follower 

of Christ.

The Transfiguration

To catch even a glimpse of the glory that awaits us in Christ is a gift 

beyond compare for millions of people whose lives are a daily struggle. 

Such a glimpse was caught in Liberia, West Africa. When people by the 

hundreds fled from their homes in the midst of civil war, their pastor 

said, “They left all of their belongings behind, but they brought with 

them one valuable possession — their faith.”

The Institution of the Eucharist

World Mission Sunday, celebrated each year 

on the next-to-last Sunday in October, in 

the context of the Mass, reminds us that 

we who eat Christ’s Body and drink His 

Blood are sent to continue His mission 

to the world. 



THE APOSTLES’ CREED
I believe in God,  
the Father Almighty, 

Creator of Heaven and earth; 

and in Jesus Christ,  
His only Son Our Lord,

Who was conceived  
by the Holy Spirit,  
born of the Virgin Mary,  
suffered under Pontius Pilate, was 
crucified, died,  
and was buried.

He descended into Hell;  
on the third day He rose again  
from the dead;

He ascended into Heaven, 

and is seated at the right hand of God, 
the Father Almighty;  
from there He shall come to judge the 
living and the dead. 

I believe in the Holy Spirit,  
the Holy Catholic Church, the 
communion of saints, the forgiveness 
of sins, the resurrection of the body  
and life everlasting.

Amen. 

THE OUR FATHER
Our Father, Who art in heaven,

Hallowed be Thy Name.

Thy Kingdom come.

Thy Will be done,  
on earth as it is in Heaven.  
Give us this day our daily bread.

And forgive us our trespasses,

as we forgive those  
who trespass against us.

And lead us not into temptation,

but deliver us from evil. 

Amen. 

THE HAIL MARY
Hail Mary,

Full of Grace,

The Lord is with thee.

Blessed art thou among women,

and blessed is the fruit

of thy womb, Jesus.

Holy Mary,

Mother of God,

pray for us sinners now,

and at the hour of death.

Amen.

THE GLORY BE
Glory be to the Father,

and to the Son,

and to the Holy Spirit.

As it was in the beginning,

is now,

and ever shall be,

world without end.

Amen. 

HAIL, HOLY QUEEN
Hail, Holy Queen, Mother of Mercy!

Our life, our sweetness,  
and our hope!

To thee do we cry,  
poor banished children of Eve,  
to thee do we send

up our sighs, mourning  
and weeping

in this valley, of tears.

Turn, then, most gracious advocate,

thine eyes of mercy toward us;  
and after this our exile show  
unto us the blessed fruit  
of thy womb Jesus;

O clement, O loving, O sweet  
Virgin Mary. Pray for us,  
O holy Mother of God.

That we may be made worthy of the 
promises of Christ. 

Amen
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¿Que es el Rosario Misionero Mundial?
En el 1951, Monseñor Fulton Sheen, con el fin de sugerir y brindar un 

medio muy práctico de orar por las misiones y misioneros, creo el 

Rosario Misionero Mundial. Cada decena del Rosario Misionero Mundial 

representa una diferente parte del mundo donde misioneros continúan 

compartiendo La Buena Nueva de Jesús.  El verde simboliza los bosques 

y prados de África.  El Azul es por el océano que rodea las Islas del 

Pacifico. Blanco simboliza Europa, sede del Santo Padre, pastor del 

mundo; Rojo simboliza la fe ardiente que trajeron los primeros 

misioneros a las Américas, y Amarillo, es para la luz de la mañana del 

Oriente, que simboliza Asia. 

Para rezar el Rosario Misionero Mundial, se refleja en cada zona del  

mundo de acuerdo con la perla de color en particular que ha descrito 

anteriormente en el momento de anunciar cada Misterio.

Lo rezamos como el Rosario tradicional; en cada misterio rezamos un 

Padre Nuestro, diez Ave Marías y un Gloria. La particularidad de este 

Rosario son los colores de cada decena, cuyo objetivo es ayudarnos a 

rezar por la misión y por los misioneros presentes en cada uno de los 

continentes.

¡Cuando haya completado el Rosario Misionero Mundial, ha dado  

un gran abrazo al Mundo!

Para su propio Rosario Misionero Mundial, escriba a MCAOrders@

propfaith.org

¿Quien es el Venerable Arzobispo  
Fulton J. Sheen?

El Venerable Arzobispo Sheen fue el director nacional de 

la Obra de la Propagación de la Fe, una Obra Misionera 

Pontificia como la Infancia Misionera.   

¡Él! también tuvo su propio programa de televisión -  

y se gano el premio Emmy! Venerable Arzobispo Sheen 

murió el 9 de diciembre, 1979. 

Su causa para la santidad fue abierta en septiembre del 

2002. Él fue declarado Venerable el 28 de junio, 2012. 
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¿Por qué debo rezar el 
rosario?
El Rosario es una devoción de 

oraciones a Dios que nos ayuda a 

recordar los eventos más 

importantes en la vida de Jesús y María.

Estos eventos son llamados los Misterios. Hay 

20 Misterios en total. Cinco son llamados los Misterios Gozosos, cinco 

son llamados los Misterios Luminosos, cinco son llamados los Misterios 

Dolorosos, y cinco son llamados los Misterios Gloriosos.  

Estos Misterios son historias sobre las vidas de María y Jesús. Cada 

grupo de misterios se refiere a un grupo de diez cuentas del rosario. 

Este grupo de diez perlas se llama una decena.

¿Como rezo el Rosario?
• �Con el crucifijo en la mano hacer el signo de la cruz y rezar el 

Credo de los Apóstoles.

• �En la primera perla grande, rezar el Padre Nuestro una vez.

• �En las próximas  tres perlas pequeñas, rezar un Ave María y al fin 

un Gloria.

• �En la próxima perla grande, anunciar el primer misterio y pensar 

sobre el.  (Los Misterios aparecen en este folleto). Rezar el Padre 

Nuestro.

• �En cada una de las diez perlas que siguen rezar un Ave María y al  

fin un Gloria.

• �En la próxima perla grande, anunciar el próximo misterio y pensar 

sobre el.  (Los Misterios aparecen en este folleto). Rezar el Padre 

Nuestro.

• �En cada una de las diez perlas que siguen rezar un Ave María y al 

fin un Gloria.

• �Continúe así hasta que los cinco Misterios se rezan.

• �Después de que los cinco Misterios se han completado, rezen la  

Salve Reina.



Los Misterios
Algunos días de la semana están reservados para meditar en cada serie 

de Misterios. Por ejemplo, como el domingo es el día en que recordamos 

que Jesús resucitó, católicos piensan en los Misterios Gloriosos cuando 

rezan el Rosario. El viernes, que es el día en que nos suele recordar la 

muerte de Jesús en la cruz, se reflexiona sobre los Misterios Dolorosos.

Aquí están los Misterios del Rosario: 

MISTERIOS GOZOSOS (lunes y sábado)

La Anunciación

Que la Buena Nueva de un Salvador, anunciada por primera vez a María, 

pueda ser proclamada a todo el mundo.

La Visitación (de María a su prima Santa Isabel)

Que los misioneros que viajan largos caminos para llevar a Cristo a 

aquellos que lo necesitan puedan ser fortalecidos en la fe y la santidad.

El Nacimiento de Jesús

Para los niños de las misiones, especialmente aquellos que son pobres y 

sin hogar, que puedan conocer el amor de Jesús.

La Presentación del Niño Jesús en el templo

Que las familias católicas de las Misiones, con el ejemplo de sus vidas, 

muestren el amor de Cristo a sus vecinos.

El niño Jesús perdido y hallado en el templo

Que todos los pueblos de las Misiones, que viven en la tristeza puedan 

encontrar en el mensaje del Evangelio de Jesús una nueva vida y la paz.

MISTERIOS DOLOROSOS (martes y viernes)

Jesús en el huerto de los Olivos

Que todos que perseveren en la fe en las misiones puedan sentir la 

presencia del Señor en sus vidas.



La flagelación de Jesús

Que todos los que sufren en cuerpo, especialmente los millones de 

hambrientos en las misiones, puedan ser alimentados y confortados a 

través de lo que compartimos.

Jesús es coronado de espinas

Que todos los que sufren de desesperación, especialmente los 

refugiados en las Misiones, puedan encontrar esperanza en la promesa 

de Cristo de eterna felicidad para los que creen en Él.

Jesús carga con la cruz

Para la Iglesia en Estados Unidos, que por nuestras oraciones y sacrificios 

por las misiones, podamos  ayudar a llevar las cargas de nuestros 

hermanos y hermanas en todo el mundo.

La crucifixión y muerte de Jesús

Que aquellos que tienen hambre y sed para justicia en las misiones 

puedan trabajar pacíficamente y con éxito hacia su objetivo.

MISTERIOS GLORIOSOS (domingo y miércoles)

La resurrección de Jesús

Para la Iglesia en todo el mundo, que nuestra fe en Cristo resucitado 

pueda atraer a otros hacia Él.

La Ascensión de Jesús al cielo

Que Cristo, que vivió como hombre y volvió al Padre, otorgará a todos el 

conocimiento de la manera de llegar a la vida eterna.

La venida del Espíritu Santo sobre María y los Apóstoles

Por nuestro Santo Padre, que el Espíritu Santo le dé sabiduría, fortaleza 

y santidad para guiar a la Iglesia en el camino de Cristo.

La asunción de la Santísima Virgen a los cielos

Que María, que dio el cuerpo humano de Cristo al mundo, nos pueda 

inspirar a quienes formamos el Cuerpo de Cristo en la tierra para 

proclamar su mensaje a todos los pueblos.

La coronación de la Virgen como Reina del Universo

Que a través de la intercesión de María, Reina de las Misiones, jóvenes 

hombres y mujeres ofrezcan sus vidas a Dios como sacerdotes y 

religiosas en el servicio de sus vecinos.



MISTERIOS LUMINOSOS (jueves)

Momentos del ministerio público de Jesús con historias de las misiones.

El bautismo de Jesús en el río Jordán

En un hospital de Hong Kong, una Hermana habló con un joven paciente 

con cáncer, un huérfano, sobre Dios, nuestro Padre amoroso, y sobre el 

cielo, nuestro eterno hogar. Bautizado el niño hizo el viaje hacia Dios 

revestido de Cristo, porque una Hermana había compartido con él los 

frutos de su propio bautismo.

Jesús y María en las Bodas de Caná

Una vez Madre Teresa trajo arroz a una familia con hambre sólo para 

descubrir al día siguiente que la comida ya no estaba. Una familia 

vecina tampoco tenía comida, recibiendo de la primera familia no sólo 

el sustento, sino también el testimonio del amor cristiano.

Jesús anuncia el Reino de Dios invitando a la conversión

En África, una familia católica, al enterarse de un pueblo lejos de su 

propio pueblo donde 	nunca habían oído hablar de Cristo, se mudaron 

allí. Día tras día, hablaron y demostraron a la gente lo que significa ser 

un seguidor de Cristo.

La Transfiguración de Jesús

Para coger un vistazo a la gloria que nos espera en Cristo es un don sin 

igual para millones de personas cuyas vidas son una lucha diaria. Tal 

visión fue capturada en Liberia, África. Cuando cientos de personas 

huyeron de sus hogares en medio de la guerra civil, su pastor dijo: 

“Dejaron todas sus pertenencias atrás, pero trajeron con ellos una 

posesión valiosa - su fe.”

La institución de la Eucaristía

El Domingo Mundial de las Misiones, que se 

celebra cada año en el penúltimo domingo 

de octubre, en el marco de la Misa, nos 

recuerda que somos nosotros los que 

comemos el cuerpo de Cristo y bebemos 

su sangre y que somos enviados a 

continuar su misión en el mundo.



EL CREDO
Creo en Dios Padre todopoderoso,
creador del cielo y de la tierra.

Creo en Jesucristo, su único Hijo, 
nuestro Señor. 

Fue concebido por obra y gracia  
del Espíritu Santo 

y nació de la Virgen María.

Padeció bajo el poder de Poncio 
Pilato.

Fue crucificado, muerto y sepultado.

Descendió a los infiernos.

Al tercer día resucitó de entre  
los muertos.

Subió a los cielos,

y está sentado a la diestra  
de Dios Padre. 

Desde allí ha de venir a juzgar a  
vivos y muertos.

Creo en el Espíritu Santo, la santa 
Iglesia católica, 

la comunión de los santos, el perdón 
de los pecados, 

la resurrección de los muertos, 

y la vida eterna. 

Amén.

PADRE NUESTRO
Padre nuestro, 

que estás en el cielo.

Santificado sea tu nombre.

venga a nosotros tu reino.

Hágase tu voluntad en la tierra como 
en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada día.

Perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos a 
los que nos ofenden.

No nos dejes caer en tentación y 
líbranos del mal.

Amén.

AVE MARIA
Dios te salve, María.

Llena eres de gracia:

El Señor es contigo.

Bendita tú eres entre todas las 
mujeres.

Y bendito es el fruto de tu vientre:

Jesús.

Santa María, Madre de Dios,

ruega por nosotros pecadores,

ahora y en la hora de nuestra 
muerte.

Amén.

GLORIA
Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu 
Santo.

Como era en el principio, ahora y 
siempre, por los siglos de los siglos.

Amén.

SALVE REINA
Dios te salve, Reina y Madre de 

misericordia, vida, dulzura y esperanza 

nuestra, Dios te salve. A ti clamamos los 

desterrados hijos de Eva. A ti 

suspiramos gimiendo y llorando en este 

valle de lágrimas. Ea, pues, Señora, 

abogada nuestra: vuelve a nosotros 

esos tus ojos misericordiosos. Y después 

de este destierro, muéstranos a Jesús, 

fruto bendito de tu vientre. Oh 

clemente, oh piadosa, oh dulce Virgen 

María. Ruega por nosotros, Santa Madre 

de Dios, para que seamos dignos de las 

promesas de Cristo.  

Amen. 

 


